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#MouthProud #WOHD21@worldoralhealthday
Plus d’infos : www.worldoralhealthday.org

Parce qu’une bonne santé bucco-
dentaire peut t’aider à vivre plus 

sainement et plus longtemps

Pour la Journée Mondiale  
de la Santé Bucco-Dentaire à venir,  

nous voulons :

Inspirer le changement,  
encourager l’action,  
améliorer la santé. 

Nous ne pourrons pas le faire sans toi.

DE TA BOUCHE
SOIS FIER

SZPI

mundgesund
Lehrmittel zur  
Mundgesundheitsförderung  
in der Schule
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Sois fier de  
ta bouche
La Journée mondiale de la santé bucco-den-
taire (World Oral Health Day WOHD) est célébrée 
le 20 mars. « Sois fier de ta bouche », tel est  
le thème général autour duquel cette journée 
s’articulera ces trois prochaines années. 

Avec ce thème, la Fédération dentaire internationale 
(FDI) souhaite inciter les gens à avoir de l’estime 
pour leur bouche et à en prendre soin. La FDI veut 
mettre en évidence qu’une hygiène bucco-dentaire 
soigneuse est importante pour le bien-être et l’état 
de santé général.

Les médecins-dentistes et les professionnels de la 
santé, les patients et le grand public sont appelés 
à prendre part à la campagne en tant qu’ambassa-
deurs des bonnes pratiques en matière d’hygiène 
bucco-dentaire. Marche à suivre : différents mo-
dèles permettant à chacun de créer une affiche de 
campagne individuelle sont disponibles en ligne 
sous www.worldoralhealthday.com. Une fois l’af-
fiche créée, son auteur peut la poster sur les réseaux 
sociaux. Toutes les monitrices dentaires scolaires 
(MDS) sont invitées à participer à la Journée mon-
diale de la santé bucco-dentaire et à rendre le public 
attentif au rapport qui existe entre des dents saines 
et le bien-être général. 

Plus d’informations et matériel de campagne :
www.worldoralhealthday.com

MENT IONS LÉGALES

ACTUAL ITÉS

Éditeur : Fondation pour les monitrices dentaires scolaires (MDS), www.schulzahnpflege.ch,  
Rédaction/abonnements : Allmendstrasse 75, 8700 Küsnacht, szpi@schulzahnpflege.ch, 40 francs par an,  
Parution : quatre fois par an Rédaction : Bettina Richle, Fondation pour les MDS, Regula Sandi, Service  
de presse et d’information de la SSO.  
Les articles non signés par des abréviations de la rédaction ou signés par des noms d’auteur ou 
d’entreprise reflètent le point de vue de leurs auteurs qui ne correspond pas nécessairement à celui de  
la rédaction, Maquette : Claudia Bernet, Berne Impression : Jordi Medienhaus, 3123 Belp  
Tirage : 1100 ex. en français, 4400 ex. en allemand et 550 ex. en italien Photos : iStockphoto 

© Tous les droits appartiennent à la rédaction. La reproduction de numéros entiers à des fins de redistribution n’est pas autorisée.  
La reproduction avec mention des sources est permise.

Nouvelle édition du manuel 
didactique Mundgesund
Précommande à prix spécial / livraison en juillet 2021

L’ouvrage didactique publié pour la première fois en 2009 a été inté-
gralement retravaillé. La nouvelle édition paraîtra en juillet 2021 (en alle-
mand uniquement). Les deux premières parties se présentent encore 
sous forme de livre, la troisième qui porte sur environ 20 leçons est 
disponible en version numérique sur notre page Web. Pour accéder 
à ces leçons, il suffira d’introduire un code d’utilisateur personnel 
imprimé dans le manuel. 

La première partie contient 
des explications sur les termes 
relatifs à la médecine dentaire 
qui sont pertinents pour votre 
activité. Cela vous donne l’assu-
rance de disposer des connais-
sances techniques nécessaires 
pour enseigner la matière avec 
compétence. De plus, le thème 
de la nutrition y est abordé de 
manière plus complète.

La deuxième partie vous livre 
des principes pédagogiques et 
didactiques ainsi qu’une intro-
duction aux notions essentielles 
de structuration du cours qui 
correspondent aux exigences 
scolaires actuelles.

La troisième partie sera disponible en ligne. Vous y découvrirez des 
leçons complètes élaborées pour tous les niveaux scolaires. Une atten-
tion particulière a été portée aux leçons types afin qu’elles suivent la 
même structure que celle proposée dans la deuxième partie du livre. 
En outre, vous aurez accès à toutes les illustrations et les fiches de 
travail nécessaires pour vos cours.

Pour toute commande passée avant fin mars, vous recevrez le manuel 
didactique au prix de lancement spécial de 95 francs au lieu de 
120 francs (frais d’envoi en sus). Commander en ligne sous : 
www.schulzahnpflege.ch > Für den Unterricht > Lehrmittelshop
Le manuel didactique Mundgesund n’est disponible qu’en allemand.
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enseigner dans les classes du canton de 
Zurich la bonne technique de brossage 
des dents avec utilisation d’un dentifrice 
aux fluorures. À l’époque, il forme encore 
lui-même ces personnes et après une 
phase de test, il crée en 1987 la Fonda-
tion pour les monitrices dentaires sco-
laires dont l’objectif était en substance 
la promotion de l’éducation à la santé 
bucco-dentaire dans les écoles notam-
ment grâce à la formation et au perfec-
tionnement de monitrices dentaires sco-
laires (MDS) à temps partiel. 

Étant donné que d’autres cantons ont 
par la suite adopté ces mesures de pro-
phylaxie de la carie, de plus en plus de 
monitrices dentaires scolaires ont été 
formées. Actuellement, près de 800 MDS 
travaillent dans tous les cantons aléma-
niques. Le Tessin et la Suisse romande 
profitent également des services de la 
fondation. 

Thomas Marthaler était aussi un talen-
tueux musicien. Ses prestations d’ac-
cordéoniste (Schwyzerörgeli) sont inou-
bliables. Il a souvent diverti les parti-
cipantes aux cours avec une petite 
démonstration de ses talents. Son en-
thousiasme et ses pointes d’humour 
pince-sans-rire étaient stimulants. Il était 
loin de l’image de l’universitaire hautain. 
Son attitude toujours modeste, convi-
viale et philanthropique a rendu son tra-
vail crédible et l’a inscrit dans la durée.

Le travail scientifique du professeur Mar-
thaler et ses idées créatives et pragma-
tiques ont suscité un grand intérêt dans 
le monde entier. Il a reçu de nombreuses 
distinctions internationales. Il a mis ses 
nouvelles découvertes à la disposition de 
tous, faisant ainsi grandement progresser 
la santé bucco-dentaire au niveau national 
et international. Fait particulièrement im-
pressionnant, le recul de la carie de près 
de 90 % chez les enfants et les jeunes 
ainsi que les personnes devenues adultes 
aujourd’hui en Suisse. Merci, Thomas.

Le professeur Marthaler est né à Zurich 
en 1929. En 1953, après avoir terminé 
ses études de médecine dentaire à 
Zurich, il part à Boston pour y faire une 
année d’assistanat à la Forsyth Dental 
Infirmary. Les ravages causés par les 
caries sur les patients qu’il a constatés 
aux États-Unis, mais aussi la mauvaise 
santé bucco-dentaire de la population 
suisse dans les années 50 font réfléchir 
Thomas Marthaler et éveillent chez lui 
une vocation pour la médecine dentaire 
préventive. De retour à Zurich, il devient 
assistant au département de recherche 
sur la carie du professeur Hans Rudolf 
Mühlemann et se profile rapidement 
comme chargé d’études et statisticien 
créatif. De 1958 à 1963, il réalise l’une des 
premières études cliniques au monde 
sur la carie portant sur 500 écoliers.  

À cette époque, la carie était un tel fléau 
que les médecins-dentistes avaient de 
la peine à traiter les lésions carieuses et 
devaient souvent extraire les premières 
molaires. Le professeur Marthaler réflé-
chit alors au moyen de mettre un terme 
à cette calamité. Il trouve des études 
menées à ce sujet aux États-Unis mon-
trant que l’incidence de la carie est bien 
plus faible dans les États où l’eau po-
table contient des fluorures naturels que 
dans les États où elle en est dépourvue. 
Le professeur Marthaler consacre alors 
beaucoup d’énergie à la recherche sur les 
fluorures. En 1958, il commence à mener 
pour la première fois une étude clinique 
sur les dentifrices contenant des fluoru-

res et leurs effets inhibiteurs sur la carie. 
En 1963, il poursuit ses recherches avec 
sa célèbre enquête épidémiologique sur 
la santé bucco-dentaire des écoliers 
zurichois, réitérée tous les quatre ans.
Il élabore les principes scientifiques de 
la fluoration du sel qu’il introduit en 1955 
en Suisse et plus tard, en tant que consul-
tant à l’OMS, dans d’autres pays euro-
péens ainsi qu’en Amérique centrale et du 
Sud. L’incidence de la carie chute alors 
fortement malgré une faible teneur en fluo-
rures. Depuis 1983, le sel de table contient 
en Suisse la quantité de fluorures qu’il faut 
pour protéger efficacement les dents. 

Afin de permettre à tous les jeunes d’avoir 
accès à la prophylaxie de la carie indé-
pendamment de leur milieu social, il re-
crute quelques personnes motivées pour 

En hommage à Thomas M.  
Marthaler, Prof. Dr méd. dent.,  
créateur de la Fondation pour les 
monitrices dentaires scolaires

Le professeur Thomas M. Marthaler est décédé le 13 novembre 2020 à  
l’âge de 91 ans des suites d’une longue maladie. Pionnier de la médecine  
dentaire préventive, épidémiologiste, statisticien et artisan des mesures 
de prophylaxie dans les écoles, le travail de toute une vie qu’il laisse  
derrière lui force l’admiration. C’est à son travail acharné que la population 
suisse doit sa bonne santé bucco-dentaire actuelle.

Texte original de Thomas Imfeld, prof. ém. Dr méd. dent., adapté 
et complété par Rolf Hess (ancien président du conseil de la 
Fondation pour les MDS)

Vous pouvez retrouver le texte original (en allemand) de cet adieu 
dans le Swiss Dental Journal 1-2021 sous https://www.swiss-
dentaljournal.org/fr > Archiv > Swiss Dental Journal SSO 1-2021 
> Zahnmedizin aktuell.
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C’est à peine si l’on peut encore l’ima-
giner : la toute première édition du BUL-
LETIN avait été tapée à la machine sans 
moyen de corrections. La revue infor-
mait les MDS de l’organisation de cours 
et des possibilités de formation continue 
tout juste mises en place à cette époque. 
Comme le mentionnait le texte d’intro-
duction de la première édition, elle s’était 
donné pour mission d’« apporter des ré-
ponses à de nombreuses questions tech-
niques et à des problèmes spécifiques  
en classe ». Tout au long de ces années, 
la rédaction du BULLETIN a conservé ce 
fil conducteur mis en place par Felix Magri. 

Tout comme à ses débuts, la revue 
continue d’informer les MDS quatre fois 
par année sur les avancées en méde-
cine dentaire préventive en publiant des 
articles soigneusement documentés. 
Elle leur fournit aussi des contenus di-

dactiques et pédagogiques pour leur 
travail dans les écoles et les renseigne 
sur les thèmes relatifs à la promotion  
de la santé. En tant que revue dédiée à 
l’activité des MDS, le BULLETIN s’est 
établi comme publication complémen-
taire à leur formation continue. Il sert par 
ailleurs aussi de canal d’information 
pour tous ceux qui s’intéressent aux 
soins dentaires scolaires.

Le magazine n’a eu de cesse de faire 
peau neuve et de se réinventer. Pour la 
150e édition, la Fondation pour les mo-
nitrices dentaires scolaires MDS a fouillé 
dans ses archives. Les anciennes cou-
vertures du BULLETIN ne mettent pas 
seulement en évidence le changement 
de conception de la revue, elles donnent 
également des informations sur les faits 
marquants dans l’évolution de l’activité 
de la fondation.

Joyeux anniversaire  
le BULLETIN !
Le numéro que vous tenez dans vos mains est la 150e édition 
du BULLETIN pour les soins dentaires scolaires. À cette occasion, 
la rédaction revient sur son évolution de 1982 à aujourd’hui.  

De Bettina Richle et Regula Sandi

Février 1982
le BULLETIN fête sa première édition. 
C’est Felix Magri, Dr phil., qui, en 1982, 
a l’idée de créer un « bulletin » pour les 
MDS dans le cadre de son étroite col-
laboration avec le futur créateur de la 
fondation, le professeur Thomas Mar-
thaler. Jusqu’à la naissance de la fon-
dation, c’est le service de prévention 
appliquée du département de cariolo-
gie, parodontologie et médecine den-
taire préventive du Centre de méde-
cine dentaire de l’Université de Zurich 
qui s’est chargé de l’édition. Fort de  
sa formation initiale de typographe, 
Felix Magri, qui tout au long de sa vie 
s’est engagé pour la formation et le 
perfectionnement des MDS, a assu-
mé non seulement la rédaction, mais  
aussi la mise en page du BULLETIN. 
Jusqu’en 2010, il a produit la revue à lui 
tout seul, de la rédaction au bon à tirer.
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Décembre 2010
À partir de 2010, la collaboration avec la 
Société suisse des médecins-dentistes 
SSO s’intensifie et, en tant que partie 
intégrante des soins dentaires scolaires 
publics, la Fondation pour les monitrices 
dentaires scolaires bénéficie d’un en-
couragement et d’un soutien financier 
plus importants de la part de la SSO. 
L’organisation professionnelle des mé-
decins-dentistes coopère étroitement 
avec la fondation, reconnaît ses cours 
d’initiation et de formation continue et 
un membre de son Comité central prend 
tour à tour la présidence de la fondation. 

Juillet 2008
en 2008, le BULLETIN fête sa 99e édi-
tion et la Fondation pour les monitrices 
dentaires scolaires célèbre ses 20 ans 
d’existence. Dans les écoles, les an-
ciens exercices de brossage complé-
tés par quelques informations n’ont 
cessé d’évoluer pour se muer en véri-
tables leçons de santé bucco-dentaire. 
Les exigences envers les MDS aug-
mentent : faire preuve de pédagogie 
avec les enfants et les jeunes devient 
une compétence clé indispensable. Le 
BULLETIN profite de l’anniversaire de 
la fondation pour consacrer articles  
et photos aux MDS afin de mettre en 
avant leur grand engagement social et 
pédagogique et les faire connaître du 
grand public.

Mars 2011
La mise en page du BULLETIN est revue 
et fait peau neuve. Depuis, c’est sous 
cette nouvelle forme que paraît le ma-
gazine. À ce jour, il est édité quatre fois 
par année en trois langues et cela, 
c’est à vous, chères fidèles lectrices, 
mais aussi aux sponsors fidèles depuis 
des années, que nous le devons. La 
revue atteint un large public cible : outre 
les abonnées, le BULLETIN est régu-
lièrement distribué à tous les membres 
de la SSO.

Septembre 2008
anniversaire – la revue pour les MDS 
paraît pour la centième fois.

Die Karies verharrt auf erfreulich tiefem  
Niveau, doch die schulische Prophylaxe spielt 
auch in Zukunft eine wichtige Rolle [  4 ]

AK TUELL [  2 ]  KURSE [11]  K ANTONE [12 ]

Nr. 110 Frühling 2011

Für Schulzahnpflege-Instruktorinnen
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Le programme lucernois fait école
Le canton de Lucerne joue un rôle précurseur en matière d’offre de cours  
de perfectionnement pour les MDS. Avec l’aide d’enseignants engagés, 
un programme de perfectionnement a été développé sous forme de modules, 
faisant figure d’exemple dans toute la Suisse. Ce programme est accessible  
à toutes les MDS.

Ces dernières années, les exigences 
envers les MDS ont considérablement 
augmenté. La préparation de cours 
adaptés aux niveaux scolaires corres-
pondants traitant de thèmes pertinents 
pour la santé bucco-dentaire et adaptés 
aux objectifs du Lehrplan 21 (équivalent 
du Plan d’études romand) relève du 
défi, notamment pour les MDS qui n’ont 
aucune formation didactique et péda-
gogique. Avoir des connaissances en 
médecine dentaire est un prérequis bien 
utile, mais disposer de compétences fon-
damentales pour élaborer un cours qui 
correspond aux exigences actuelles est 
tout aussi indispensable pour la MDS. 

Le cours de prophylaxie fait partie  
de la mission éducative
Dans le cadre de la promotion de la 
santé, les écoles transmettent des com-
pétences qui permettent aux enfants  
de considérer leur santé comme une 
richesse à préserver, d’être acteurs de 
leur propre vie et de développer leur joie 
de vivre et leur capacité à saisir les 
moments de bien-être. C’est à cela que 
s’attache le cours de prophylaxie qui fait 
partie de la mission éducative de l’école 

obligatoire. L’objectif est de proposer un 
enseignement axé sur les compétences 
en matière de soins dentaires scolaires 
conformément au Lehrplan 21 et assu-
mé conjointement par l’enseignant de  
la classe et la MDS afin de motiver les 
élèves à prendre soin de leurs dents.

Acquérir les compétences nécessaires
C’est là que s’inscrit le programme de 
perfectionnement modulaire de l’Asso-
ciation pour les soins dentaires scolaires 
lucernois (Verband Luzerner Schulzahn-
pflege) et le service cantonal des soins 
dentaires scolaires. Les personnes qui 
travaillent dans le secteur de la méde-
cine dentaire, mais aussi celles issues 
d’autres branches professionnelles ont 
l’occasion d’acquérir au cours de diffé-
rents modules des connaissances et des 

^ 
Des enseignants engagés, 
des participantes motivées : 
les cours de perfectionne-
ment pour les MDS de 
Lucerne permettent d’acqué-
rir des connaissances 
fondamentales en pédagogie 
et en didactique.

Inscriptions, dates des cours et autres informations relatives 
aux cours de perfectionnement proposés à Lucerne pour les 
MDS : https://gesundheit.lu.ch/themen/zahnmedizin/schul 
zahnpflege/downloads_links 

Vous trouverez en outre les dates de cours des prochains 
modules à la page 11 du présent BULLETIN.

capacités pédagogiques et didactiques 
ou de les élargir. Grâce à ce système 
modulaire, le perfectionnement peut être 
adapté de manière flexible aux besoins 
de chacun et se planifier sur plusieurs 
années. Cela signifie que vous pouvez, 
en tant que MDS, établir votre propre 
programme de perfectionnement. 

Exemple de perfectionnement  
modulaire
Après avoir suivi le module d’introduc-
tion « Chez le médecin-dentiste » (premier 
et deuxième cycle), vous optez l’année 
qui suit pour l’une des quatre matières 
relatives aux soins dentaires scolaires : 
anatomie, apparition de la maladie, nutri-
tion ou hygiène bucco-dentaire. Chaque 
matière correspond à un module qui se 
compose de deux cours d’une demi-
journée pour le premier et le deuxième 
cycle (le cours a lieu le matin ou le soir). 
Ainsi, vous suivez chaque année deux 
unités de cours par matière enseignée 
dans le cadre du programme de perfec-
tionnement modulaire pour les MDS. 
Vous planifiez et budgétisez le module 
et le matériel de cours avec votre com-
mune. L’année suivante, vous choisissez 
le prochain module auquel vous partici-
pez de nouveau sur deux demi-journées.

Documents pour la préparation  
des cours
Les participantes peuvent compter sur 
l’enthousiasme des enseignants. Les 
cours de perfectionnement proposés 
sont adaptés au Lehrplan  21 et pro-
posent de nouvelles méthodes d’ap-
prentissage et des conseils pour pré-
parer les leçons. La matière de chaque 
module de deux demi-journées permet 
aux MDS qui l’ont suivi de concevoir 
quatre leçons. Les cours permettent 
également de se procurer du matériel 
utile pour préparer les leçons.
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La vie sans caries commence par le  
produit que vous recommandez ...

... pour des dents solides dès le plus jeune âge.

Car elmex® gelée est spécialement conçu pour renforcer l’émail dentaire chez l’enfant. Recom-
mandez elmex® gelée une fois par semaine à vos petits patients de 6 ans et plus. Pour des dents 
solides dès le plus jeune âge.

elmex® gelée est un médicament enregistré. Vous trouverez les informations destinées aux professionnels et aux patients sur www.swissmedicinfo.ch.

www.colgateprofessional.ch/fr-ch                                            Renforce de l’intérieur. Protège à l’extérieur.

... pour des dents solides dès le plus jeune âge.

 est spécialement conçu pour renforcer l’émail dentaire chez l’enfant. Recom-
 une fois par semaine à vos petits patients de 6 ans et plus. Pour des dents 
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* Pour l’instant, le site Web n’est disponible qu’en allemand. 
Les contenus seront traduits ultérieurement en français et en 
italien.

FONDAT ION POUR LES MDS

^ 
Un portail d’information 
complet : le nouveau site 
Web de la fondation (pour 
l’instant en allemand unique-
ment) offre un aperçu claire-
ment structuré de tout ce 
qu’il faut savoir sur l’activité 
des MDS et propose des 
moyens auxiliaires utiles pour 
enseigner dans les classes.

La fondation a un nouveau  
portail Web
Le site Web de la Fondation pour les monitrices dentaires scolaires  
a subi une refonte. Le site www.schulzahnpflege.ch*, qui donne aux MDS 
ainsi qu’au grand public toutes les informations relatives à l’organi- 
sation des soins dentaires scolaires et aux cours de prophylaxie dans  
les écoles, affiche un tout nouveau look. 

De Bettina Richle et Regula Sandi

Accessible par smartphone, tablette ou 
ordinateur, le nouveau site Web réunit 
de manière claire et structurée tout ce 
qu’il faut savoir sur le travail des MDS, 
fournit des informations sur les cours 
de formation et de perfectionnement et 
sur l’activité de la fondation. Sur la page 
d’accueil, la banderole Top Aktuell per-
met de voir toutes les nouveautés en un 
clin d’œil. Dans le menu principal, sous 
l’onglet Für den Unterricht, la MDS trou-
vera diverses informations pour les pro-
fessionnels, comme les aide-mémoire 
Systematik des Zähnebürstens, Syste-
matik der Zahnreinigung mit Schallzahn-
bürsten ainsi que d’autres brochures au 
format PDF sur différents thèmes relatifs 
à la médecine dentaire. Le portail in-
tègre également des vidéos, notam-
ment les instructions pour le nettoyage 
des dents à l’aide de brosses à dents 
soniques ou un enregistrement de l’émis-
sion Puls sur les caries, les produits qui 
ménagent les dents et les érosions, 

mais aussi des histoires sur le brossage 
des dents pour les enfants. 

Comment les soins dentaires scolaires 
sont-ils organisés dans chaque canton ? 
Sous l’onglet Regionen, des liens con-
duisent vers les portails des cantons et 
communes (qui contiennent également 
des informations sur les cours de per-
fectionnement proposés par des asso-
ciations cantonales ou locales). L’en-
semble des cours à venir de la fondation 
figure de manière chronologique sous 
la partie Agenda. 

Téléchargement en ligne de leçons 
types en lien avec la nouvelle édition 
du manuel Mundgesund
La révision de l’ouvrage didactique 
Mundgesund est encore en cours, la 
nouvelle édition paraîtra en juillet 2021. 
Cette nouvelle édition vous permettra 
de télécharger environ une vingtaine de 

leçons complètes conçues pour tous 
les niveaux et des illustrations pour la 
préparation des cours. Pour accéder à 
ces leçons, il suffira d’introduire un code 
d’utilisateur personnel qui sera imprimé 
dans le manuel. La nouvelle édition du 
manuel didactique Mundgesund peut 
d’ores et déjà être commandée au moyen 
du formulaire en ligne sur le site Web de 
la fondation.

La vie sans caries commence par le  
produit que vous recommandez ...

... pour des dents solides dès le plus jeune âge.

Car elmex® gelée est spécialement conçu pour renforcer l’émail dentaire chez l’enfant. Recom-
mandez elmex® gelée une fois par semaine à vos petits patients de 6 ans et plus. Pour des dents 
solides dès le plus jeune âge.

elmex® gelée est un médicament enregistré. Vous trouverez les informations destinées aux professionnels et aux patients sur www.swissmedicinfo.ch.

www.colgateprofessional.ch/fr-ch                                            Renforce de l’intérieur. Protège à l’extérieur.

... pour des dents solides dès le plus jeune âge.
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Appli gratuite de soins dentaires pour les 
enfants. L’appli communique avec la brosse  
à dents et aide les enfants à développer une 
routine en matière de brossage dentaire et 
une meilleure hygiène buccale.

Deux tailles de têtes de brosses
Spécialement conçues pour un  
nettoyage dentaire tout en douceur 
en différentes étapes.

Élimine jusqu’à 75 % de plaques en plus 
qu’une brosse à dents manuelle grâce  
à la tête de brosse Sonicare For Kids.

2 programmes de brossage conçus pour les enfants. 
Brossage tout en douceur en adéquation avec l’âge  
des enfants – niveau bas pour les enfants à partir  
de 4 ans et plus élevé pour ceux à partir de 7 ans.

KidTimer
Aide les enfants à respecter la durée de brossage 
recommandée de 2 minutes. Il prolonge progressi-
vement cette durée au cours des 3 premiers mois.

Design adapté aux enfants – pour tous 
les goûts. Choix entre 8 autocollants au  
design attractif spécialement  
conçu pour les enfants.
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SPONSORS DE L A FONDAT ION POUR LES MDS

COURS

Bus dentaire 
scolaire
Calendrier de passage 2021

Mai 2021 

 17 4116 Metzerlen / SO

18 – 19 4114 Hofstetten / SO  

 20 4112 Flüh / SO 

31 4118 Rodersdorf / SO

Juin 2021

   7 4535 Hubersdorf / SO

11 – 12 8855 Wangen / SZ

14  8855 Wangen / SZ

Octobre 2021

19 – 20 6023 Rothenburg / LU

Novembre 2021

 25 – 26 9000 Saint-Gall

Les actions menées avec le bus dentaire 

scolaire ne sont pas publiques. Sous 

réserve de modifications. Par précaution, 

appelez-nous au : 061 415 66 45. 

Cours à Lucerne
 
 Module « Nutrition » 1er cycle (de l’école enfantine jusqu’à la 4e Harmos)

 24 avril 2021, Lucerne Unité de cours « Nutrition et santé bucco-dentaire »

 8 h 30 – 11 h 45  Lieu du cours : Meyerstrasse 20, 6002 Lucerne 

 
 Module « Nutrition » 2e cycle (de la 5e à la 8e Harmos)

 8 mai 2021, Lucerne Unité de cours « Nutrition et santé bucco-dentaire »

 8 h 30 – 11 h 45  Lieu du cours : Meyerstrasse 20, 6002 Lucerne

 
 Module « Chez le médecin-dentiste » 1er cycle (de l’école enfantine jusqu’à la 4e Harmos)

 26 mai 2021, Lucerne Unité de cours « Chez le médecin-dentiste »

 19 h 00 – 22 h 15  Lieu du cours : Meyerstrasse 20, 6002 Lucerne

 
 Module « Anatomie » 1er cycle (de l’école enfantine jusqu’à la 4e Harmos)

 15 septembre 2021, Lucerne Unité de cours « Le changement de denture »

 9 h 00 – 22 h 00   avec utilisation du modèle de bouche en tissu

   Lieu du cours : Meyerstrasse 20, 6002 Lucerne

 
 Module « Anatomie » 2e cycle (de la 5e à la 8e Harmos)

 18 septembre 2021, Lucerne Unité de cours « Le changement de denture »

 8 h 30 – 11 h 45   avec utilisation du modèle de bouche en tissu

   Lieu du cours : Meyerstrasse 20, 6002 Lucerne

 Renseignements pour tous les cours :  Monica Rölli / vlsz@vlg.ch

 Liens vers d’autres cours régionaux www.schulzahnpflege.ch

Cours de la Fondation  
pour les MDS
 20 mai 2021, Zurich  Cours préparatoire d’une journée pour les MDS 

   sans formation dentaire

 9 /10 juin 2021, Zurich Cours d’initiation de deux jours pour les MDS

 Information et inscription: www.schulzahnpflege.ch

 9e Congrès annuel suisse  
des MDS : préavis
 2 novembre 2021 à Olten

 Programme et inscription à partir de mi-avril sous www.schulzahnpflege.ch
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Finest Swiss Oral Care

•  Des poils extra doux et une 
tête de brosse compacte ‒
pour un ne� oyage en
profondeur et en douceur

•  Poignée an� dérapante ‒
par� culièrement adaptée 
aux mains des enfants

•  Idéal pour les dents de lait

•  Développé et fabriqué
en Suisse

2020-09_Inserat_Kinderzahnbürsten_A4_DE_FR_IT_EN.indd   2 14.10.2020   14:33:51


